Niere 7

r— A Y
/E ﬁ] Fu Liu = Zuriickkehren lassen, was aus-—
fliesst. ("Tonifikationspunkt der Nie-
re. Er entspricht dem Metall. S. Abb.

10 S. &41. Er bringt durch seine
Yin-Wirkung LungenOdem zuriick in die
Niere.")
B)3B Ch'ang Yang = Yang Vermehren ("Yan
= yil g 9 9 9

wird durch die Metallfunktion nach un-

ten in die Niere hineinkondensiert,
wodurch die Niere erwdrmt wird, also:

Vermehrung des Yang.")

ﬁ"@ Wai Ming =

sierung der Niere bedeutet,

("Toni-

dass Nie-

Leben von Aussen.

renodem wieder nach oben und aussen
hinfliesst.")

/t*;iés Fu Pai = Verborgenes Weiss. ("Es han-

delt sich um den Ching-Punkt = Metall-

Punkt.

im Bereiche der Niere verborgen.")

Das Metall ist weiss und hier

Fu Liu = Verborgene Speicherung ("Die

)
Tonisierung der Niere bringt dasjenige
was an ist

Gespeichertem verborgen

wieder in den Kreislauf.")

(Abb. 3/5) Er liegt 2 Zoll
inneren

Nan Ching - Studien:
oberhalb
Grube, wo eine Arterie pulsiert.

vom Fuss-Knéchel 1in einer

Ta Tz'u Tien:

_t

AR YT 'JU Fu pai dsieh ist Fu Liu Hsteh.

-t

r‘1)3?w P “|Ji. chrang Yang chih Mo - Die

Ader welche das Yang vermehrt ist der

l\f n’)l) = Yin Ch'iao Chih

a3l o~

die Ader des Yin Ch'iao (S. Ni 6

.'/ /',

Mo =

Seite 53: Yin-Submalleclarspalte). Es
ist ein Ast des Fuss-Shao-Yin, der
abzweigt. Er befindet sich am Ni 7-
Punkt.

S. W. 41 : "Der Ch'ang Yang Chih Mo

bewirkt beim Patienten Schmerzen der
Lumbalgegend." ("S.S. 59, Ni 8")

f%}% /FL Fu Liu Hsiieh = Der Ni 7 - Punkt.

S. H. 62 : "Wenn die Willenskraft (/ > = Chih)
in Leere ist, besteht in der Regel Erschépfung

();ﬂf = Chiieh). Man tonisiert dazu den Ni 7. Das
heisst, dass man diesen allerdings nicht im
Zentrum seines Meridianes anwendet, weil das

55

Entartete dort eine Leere bewirken kann."

L. §. 2 :
Der Ni 7 liegt 2 Zoll oberhalb vom inneren Knd-
chel.
lassen,

"Der Nierenmeridian fliesst im Wi 7.

Wenn es ("dort") pulsiert nicht davon ab-
denn es ist der Meridian.

Kommentare: "Dieser Punkt gehért zum Fuss-Shao-
befindet 2 Zoll

oberhalb vom inneren Kndchel in einer Grube zwi-

Yin-Nierenmeridian. Er sich

schen Knochen und Muskel. Vorne und lateral vom
Knochen ist der Ni 7. Hinten lateral vom Muskel
ist der N1 8.
getrennt durch 1 Stiick Muskel.

Zwei Punkte befinden sich (also)
S. Abb. &/5.

Er beherrscht:

H /'T{E\, B Bm Mu Shih Huang Huang

Auge sieht unklar. ("Tonisierung (Me-

= Das

tallwirkung) des Triiben, das sich in
schwarz) angesam-
Kondensat wird zerstreut.")

der Pupille (Niere =
melt hat.
‘5' E%{L}’ She Kan = Die Zunge ist trocken.
" ("Befeuchtung des Rachenastes der Nie-
re und durch das Shao-Yin des Zungen-
astes des Herzens. Allgemein: Bei der

Erkrankung einer Wechselphase,

man zuerst den Bereich festlegen,

muss
der

chronisch erfasst wurde und diese
Wechselphase zuerst allgemein behan-
deln.")
Yifffgﬂ Ch'ih Ch'ii = Zihne verdorben. {"Stir-
A < £

kung der Niere - Knochen - Zihne.")

;ﬁ; (:\ Shan Nu = Hat leicht Wutanfille.
3 N ("Wasser gestirkt fiir Holz, das zu
trocken ist und zu leicht brennt.

(Willenskraft fir Wutumwandlung).")

Tuo Yen (Loquax) = Spricht zuviel.
("Manie, was dem Herzen entspricht.
Die Zunge - Herz wird bewdssert durch
Tonisierung der Gedanken, die

iy
e

Niere.
volatil heraussprudeln kdnnen dadurch
wieder gespeichert werden (Niere).")

%i:it Wei Je = Magenbrennen. "Die Erde wird
’ durch den Metallpunkt sediert und das
Dadurch kann
die Verdauung wieder normal werden.")

R

Ameisenlaufen

Nierenwasser gestirkt.

Hsien Ch'u =
starkes Speicheln.
("Der ancestrale Odem der Odemwurzel

Ch'ung Tung

und



Niere wird tonisiert. Das freie Yin
(Speichel)
wird dadurch wieder in Zirkulation ge-
bracht.")

f \ [ﬁ jCT‘Tao Han; Tzu Han = Heimliches
Schultzen, von selbst Schwitzen. ("To-
nisierung des Wei-Odems (Odem des
Unreinen™), damit er zur Haut fliesst

der Kdrperfliissigkeiten

und die Poren verschliesst. Seine
Produktionsstitte Blase wird durch den

#i 7 gestirkt.")

e nrin B =3

’%E% ‘7;{: tﬂ?(\" Ku Han Je = Xnochen
"7 kalt bei Fieber.
Niere {= Innen und Knochen) gegen das
fieber, das aussen ist. ®i 7 ist ein

{"Tonisierung der

Punkt gegen fieber.")

H% 7%_ %! y%], Yao Tsi Yin T'ung = In Lende
und WirbelsZiule ausstrahlende Schmer-
zen,

‘ET {Ei 1TL/4}J3 Pu To fu Yang = sodass man
sich weder biicken noch strecken kann.
("Lende und Wirbelsiule sind Hohlorgan
der Niere. Schmerzen entstehen bei
Leere, also muss man tonisieren.*)

R PR 508 Mo Wei Wsi = Der Puls ist kaun
bemerkbar und zart. ("Odemleere. #an
tonisiert den Ursprung des Odews, also
die Niere.")

BT HE UK shin wu Mo - Zeitweilig kein
Puls. ("Idem")

fﬁii;%gi_ Chih Chung = Extremititen geschwollen.
("Schlechte Zirkulation des Odenms.
Ursprung wird tonisiert.")

12};: Tsu Wei = Gicht am fusse. {"Punkt se-
diert als Metall die entziindete
Erde.")

;%Zﬁf Ching Han = Unterschenkel kalt.
("Tonisiert die Wiere und damit den
Ursprung der Odem.")

Hf‘g );}E_é'ﬂ :-‘5_:5‘-2, Fu Chung tei Wu = Borboryg-
men (= Darmgeriusche) im Bauch.
("Wind wird durch das Metall sediert
und es gibt ausserdem frisches Wasser
fiir die Leber.")

Fu Chang Ju Ku = Bauch ge-

bliht wie eine Trommel. {"Idem")

ﬁﬁj(;hﬁq 8y Chung Shui Ping = Fiinf

Arten Wasserkrankheiten. ("Tonisierung
der Niere zur Entfernung des Was-

sers.')

(%g"j{){ Chling Ts'i Ching = bei grilin
nimmt man Ching ( ).

“l\ H\a/éﬁzv Chtih &;2 Yung = Bei ret niamt
nan Yung (=,50).

gg }{2 Ay  Huang Ts i Yi = Bei gelb nimmt

. han Yi ( 1§ﬁ ).

Eifi( 7&‘§$¥ Pai Ts'ii Ching
man Ching (,‘\g{()

\:F\\ \1) Hei Ts'U Ho = Bei schuarz niest
’ /\
man Ho ( - ).

= bei weiss nimat

H% aé’};} Ch'ang P'i = Dysenterie. {"Die Niere
als Schranke des Magens wird toni-
siert.¥)

21?LJE$: Hsiieh Chih = Himorrhoiden, welche
bluten. {"fs entsteht eine Vin-Konden-
sation im faddarm wmit Thrombose und
anschliessender 8Blutung. Die Niere
herrscht {iber die beiden unteren Yin.
Tonisiert man den Nierenodem, so kann
er das Kondensierte wieder ldsen. Der
Nierenmeridian verbindet sich
schliesslich auch =it dem TR 1 (S.S.
25 und Abb. 6).")

:‘LE ’(;E:) Hé Hsieh Hou Chung = Nach dea
Ausfliessen {des Blutes) Schwellung.
("idem + Die Niere wirkt auf den Fluss
des Tu-®o der ja bekanntlich von ihr
abhingig ist.m)

'?7_J*Zk Wu Lin = 5 Arten Urethritis. ("Stir-
kung der Niere, Blase, TM und JM.%)

5Tﬁ~ﬁéﬁﬂ\ Hsieh Lin = Blutige Urethritis.
) ("Idenn)

it‘z /l/ .
ﬁ{\ﬂ Hsiao Pien Ju San Huo =

Harnlassen. wie wenn man feuver aus-
breiten wiirde. ("Idea®)

S. M. : "3 fen tief stechen; 7 Ausatmungen lange
belassen. Moxa 5 mal."
Ming T'ang: "Moxa 7 mal."

Wenn die Niere leer ist, tenisiert man ihn.

Chasfrault - {eitsymptome: Sedieremd stechen,




wenn man einen Patienten, der sich erkdltete hat
zum Schwitzen bringen michte. Zugleich Di & to-
nisieren.

- INS
- [%Euung beider Beine, kann micht gehen.
- Verdauung

- Schamerzen an Zihnen und Zahnfleisch

- Yang-Symptome des Magens

- Patient hat Speichelfluss

- Patient

die sich im Bauche bewegen

spiirt Parasiten im Verdauungstrakt,

~ Viel Stuhlgang

- Durchfall

- Stuhlgang mit Blut wegen Hamorrhoiden

- Urogenital

- Urin getriibt oder mit Blut

- Bel der Miktion hat man jedesmal das Gefihl
Feuerfunken auszuscheiden

- Glieder

- Hitze- oder Kiltegefiihl an den Knochen

- Starke Schmerzen im Inneren der Lumbalgegend
oder der Wirbels3ule

- Eiskalt im Unterschenkelbereich (Waden)

- Dermatelogie

- Unaufhdrliches Schwitzen nachts

- QOedeme

- Schwellungen

Gemdss

Yang: Gut fir Stdrungen des Gleichge-

wichtes der organischen Kérperfliissigkeiten. Man

Abbildurg II: Der Y¥imn Ch*iae Mo

Er wird auf der nichsten Seite unter dem Punkt
B3 8 kurz besprochen.
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nimmt immer den M 7 und dazu, je nach Farbe,
den entsprechenden Punkt. {S. oben).

Pienn Cho: Bei Fuss-Rheumatismus ¥ 7 stechen.
Elemente der Chinesischen Medizin:
Ocedenbehandlung: N: 7 und JR 9§ stechen und
Fliissigkeit austreten lassen.

Tsang:
Wenn bei intermittierendew Fieber die Kilte-
schawern l3nger dauern als die Fieberwellen Mi 7
stechen.

Wenn die & Glieder eiskalt sind und der Puls
kaum wahrnehmbar ist wirkt der Wi 7 wunderbar,
da der Puls wiederkommt und die Glieder wieder
warm werden..

Tkterus mit viel Schweiss Mi 7 stechen.
("Hier darf man wohl annehmen, dass der Wi 7 die
Wei-Odes-Produktion in
sodass einerseits die Poren wieder geschlossen
werden

Bei

der Blase stimuliert

und andererseits wieder Yang-Odem
Verfiigung steht gegen die kalte Feuchtigkeit der
Milz (Ikterus).")

zur

S. W. 62 : "Wenn die Willenskraft (f%i’ = Chih)
in teere ist, tomisiert man den Wi 7 ."(S.S. 40
unter Bi 2).

S. B. &1 : "Bei Lumbalschmerzen die nach innen
und seitlich ausstrahlen nimmt man den Mi 7.7
(S.S. 46 unter M 3).

Yin Ch'iao No
Rechts und links 8 Punmkte




